
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• Középiskolai testnevelő tanár, Magyar Testnevelési Egyetem 
• Főiskolai Oklevél, Vízilabda Szakedző. Semmelweis Egyetem Budapest 

Testnevelési és Sporttudományi Kar 
• MSc. Sport és Egészség szakirány. University of Thessaly, Department of 

Physical Education and Sport Science 

Tudományos fokozatok, címek 

• Doktori fokozat (PhD). Semmelweis Egyetem Budapest. Testnevelési és 
Sporttudományi Kar, Sporttudomány Doktori Iskola. 
Természettudományi alprogram 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 2022 – jelenleg. Sporttudományi Igazgatóság. Magyar Kézilabda 
Szövetség 

• 2016 – jelenleg. Tudományos főmunkatárs. Testnevelési Egyetem, Sportélettani 
Kutató Központ. 

• 2015-2016. Tudományos főmunkatárs. Sporttudományi és Diagnosztikai 
Igazgatóság, Nemzeti Sport Központok. 

• 2014 – 2015 Középiskolai Testnevelő Tanár, Görögország  
• 2011 – 2014 Egyetemi Adjunktus, Debreceni Egyetem, Gazdálkodástudományi 

és Vidékfejlesztési Kar, Sportgazdasági és-Menedzsment Tanszék 
• 2008 – 2011 Középiskolai Testnevelő Tanár, Görögország, Volos Greece 
• 2005 – 2011  Utánpótlás vízilabda és úszó edző, Volos, Görögország 
• 2001 – 2005 Program Manager. Nemzetközi Tanulmányi Osztály. Semmelweis 

Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar.  
• 1999-2000 Helpdesk Support Agent, Electronic Data Systems Ltd. 

Budapest Hungary 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

Dr. Petridis Leonidas 
• Tudományos főmunkatárs 
• Sportélettani Kutató Központ 
• vezetői megbízás: 
• születési év: 1971 



 

• Nemzetközi koordinátor, Sport- és Egészségtudományi Intézet 
• Sport- és Egészségtudományi Intézet, Intézeti tanács tagja 
• Digitalizációs Központ, Igazgató, 2024 -  

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• University of New Mexico, 2020 
• Vendég előadó, University of Jyväskylä, 2014  

Díjak, címek, kitüntetések 

• Az Év Kutatója, Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, 2023 
• Első helyezés, 14. Nemzetközi Tudományos Diák Konferencia, 2000 
• Második helyezés, Tudományos Diák Konferencia, 1994 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

Angol felsőfok felsőfok felsőfok igen 

Magyar felsőfok felsőfok felsőfok igen 

Görög felsőfok felsőfok felsőfok igen 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Edzéselmélet és módszertan 
• Integratív teljesítmény diagnosztika 
• Erőmérések 
• Kutatás Módszertan – Statisztika 
• Fittségi tesztek és próbák 

Tudományterület és tudományág 

• Sporttudomány 
• Biomechanika 

Jelenlegi kutatási témák 

• Erő és teljesítmény mérések 
• Függőleges felugrás 
• Tehetségkiválasztás 
• Teljesítmény mérések a csapatsportokban 



 

Korábbi kutatási témák 

• Terhelésélettan 
• Kardiális adaptáció fiatal sportolóknál 

Fontosabb kutatások 

• Terhelésélettani és mechanikai mutatók kapcsolata 
mérkőzésteljesítmény indikátorokkal vízilabdában. Magyar Testnevelési 
és Sporttudományi Egyetem Kutatási Alap (TEKA-141225) 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• Magyar Sporttudományi Társaság 
• European College of Sport Science 
• Magyar Edzők Társasága 
• Teljesítményélettani Szakbizottság, Magyar Sporttudományi Társaság 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 

• Testnevelés, Sport, Tudomány, szerkesztőségi tag 
• Turkish Journal of Kinesiology, szerkesztőségi tag 
• Sprint – Sports Research International, szerkesztőségi tag 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

• Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Digitalizációs 
munkacsoport 
Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Nemzetköziesítési 
munkacsoport 

Publikációk 
• My publications in MTMT (Catalogue of Hungarian Scientific Works): 

https://m2.mtmt.hu/frontend/#view/Publication/SmartQuery/1127/ 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: L4 
• Szobaszám: fsz 9 
• Telefonszám(ok): 06 30 486 3071  
• E-mail cím: petridis.leonidas @tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT:  
• Scholar: 



 

• Egyéb:  

 


